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Vidéo relative au chapitre 8. Améliorations pour les étables a stabulation entravée :

e Améliorations de batiments en stabulation entravée

Fiches techniques relatives chapitre 8. Améliorations pour les étables a stabulation entravée :

e Ajustements pour stabulations entravées
e Garde-litiére

1. Réglementation des étables a stabulation entravée

Dans le Code de pratiques pour le soin et la manipulation des bovins laitiers 2023 (droits d'auteur
détenu par le Conseil national pour les soins aux animaux d'élevage et les Producteurs laitiers du
Canada), il est exigé que les étables laitieres nouvellement construites offrent aux vaches en lactation
comme aux vaches taries la possibilité d'avoir des interactions sociales et de se déplacer librement,
sans entrave, quotidiennement et tout au long de I'année. Il est recommandé, lors de la construction
d'une nouvelle étable, d'envisager des options telles qu'une étable a stabulation libre, a litiere
accumulée ou d'autres types de logement qui permettent aux vaches laitieres d'avoir régulierement
I'occasion de se déplacer. A partir du ler avril 2027, toutes les vaches laitiéres et taries logées dans
des stalles entravées (vaches attachées) ne devront plus étre attachées en permanence pour la durée



https://www.youtube.com/watch?v=rL3LOz5cToM
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/FR_serie_Ajustements_stabulation.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/FR_Serie_Garde-litiere.pdf
https://www.nfacc.ca/codes-de-pratiques/bovins-laitiers/code2023
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de leur cycle de production (du vélage au vélage) et devront avoir la possibilité de se déplacer
régulierement. Les informations suivantes sont fournies pour aider a améliorer les installations de
stabulation entravée déja construites.

Le Code de pratiques pour le soin et la manipulation des bovins laitiers 2023 a également déterminé
qu'a partir du ler avril 2029, les vaches doivent véler dans des endroits qui leur permettent de se
retourner, tels que des parcs de maternité a stabulation libre, des cours ou des paturages. Cette
exigence est actuellement en vigueur pour les nouvelles constructions d'étables. Pour plus
d'informations sur les parcs de vélage ou de maternité, voir le chapitre 3 : Logement des vaches taries
et des vaches en transition. Si vous envisagez d'ajouter un accés au paturage ou d'offrir aux vaches
un acces aux aires d'exercice, vous trouverez des informations sur les paturages et les aires d'exercice

au chapitre 6 : Paturages et aires d'exercice. En outre, pour obtenir des informations sur la ventilation
dans les installations a stabulation entravée, consultez le chapitre 7 : Ventilation et thermorégulation.

2. Stalles

Les dimensions des stalles sont tres importantes dans les installations a stabulation entravée et
devraient étre adaptées a la taille des animaux. Les dimensions des stalles peuvent étre calculées en
mesurant la largeur des hanches (LH) et la hauteur des hanches (HH; figure 1). Pour déterminer les
dimensions appropriées des stalles, mesurez au moins 5 vaches laitiéres de votre troupeau et calculez
la moyenne de la largeur et de la hauteur des hanches. Il est recommandé de mesurer les vaches
adultes (lactation 3+) afin d'obtenir la moyenne des plus grandes vaches du troupeau et de garantir
un espace suffisant pour toutes les vaches. Prenez les moyennes LH et HH calculées et insérez-les dans
les équations de la figure 2.

Largeur des hanches H

AN

Hauteur aux hanches

N

Figure 1. Mesurer la largeur des hanches (LH) et la hauteur des hanches (HH) des vaches pour
calculer les dimensions de la stalle en fonction de la taille de I'animal. Source : L'étable, source de
confort - Guide pratique pour I'évaluation et |'amélioration du confort a I'étable.



https://www.nfacc.ca/codes-de-pratiques/bovins-laitiers/code2023
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
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AJUSTEMENTS POUR STABULATIONS ENTRAVEES

A Distance barre d'attache - dalo (1,2 X HH) +14"
B Longueur de la stalle 1,2 x HH
C Hauteur barre d'attache 0,8 x HH
D Hauteur d'abreuvoir <18"
E Hauteur bordure d'arrét/de mangeoire <8
F Distance division - dalot =30"
G Longueur chaine (0,8x HH) - 8"
H Hauteur entre le dessus de la mangeoire etle 4"
dessus de la litiere
Largeur stalle 2xLH +6"
Distance dalot - dresseur 48" Holstein | 42" Jersey

Figure 2: Dimension des stalles de stabulation entravée, Lactanet 2022, Adapté de : L'étable, source
de confort - Guide pratique pour I'évaluation et I'amélioration du confort a I'étable.

2.1 Largeur des stalles (2 X LH + 6 pouces)

Une stalle trop étroite réduit le temps de couchage et augmente le risque de boiteries et de salissures
des flancs et des pattes. L'augmentation de la largeur de la stalle peut aider les vaches a se reposer,


https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
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en leur permettant d'étendre completement leurs membres postérieurs lorsqu'elles sont couchées et
d'entrer moins souvent en contact avec le matériel de la stalle (par exemple, les barres de séparation).
La largeur de la stalle peut étre ajustée en repositionnant les barres de séparation.

2.2 Longueur de la surface de couchage (1.2 X HH)

Une plateforme de stalle trop courte peut augmenter le risque de blessures aux genoux et aux
jarrets et affecter négativement le comportement de couchage des vaches, ce qui se traduit par une
réduction du temps de couchage et par des périodes de couchage plus courtes. Les stalles devraient
étre réglées de maniére a ce que la croupe des vaches ne pende pas au-dessus de la gouttiére
lorsqu'elles se couchent et a ce que les vaches ne soient pas obligées de se coucher en diagonale.
L'augmentation de la longueur de la plate-forme de la stalle peut se faire en ajoutant une rallonge a
la bordure arriére de la stalle ou en déplagant la bordure de la mangeoire vers |'avant. Un support
d'extension peut étre ajouté avec un support de litiere. Voir la section 6. Surface de couchage et
Fiche technique sur les garde-litieres pour des détails sur le garde-litiere.

Considérations a prendre en compte lors de I'extension de la longueur de la plateforme de stalle en
avancant la bordure de la mangeoire :

e Pour avancer la bordure de la mangeoire, une planche peut étre fixée aux poteaux de la
stalle afin d'avancer la bordure. Si la mangeoire est surélevée, il convient de couper
I'excédent de surface de la mangeoire qui dépasse dans la stalle.

e Lorsque vous déplacez la mangeoire vers |'avant, il y a un espace entre I'avant de la surface
de couchage (matelas) et la nouvelle mangeoire. Cet espace devra étre comblé en
rallongeant le matelas ou en ajoutant de la litiere en fonction de la conception de la stalle.

e Lorsque vous déplacez la mangeoire vers I'avant, vous devrez peut-étre enlever et remplacer
la surface de la mangeoire existante.

2.3 Bordure de mangeoire (< 8 pouces)

Une bordure de mangeoire haute empéche les vaches d'étendre confortablement leurs pattes avant
dans les stalles, ce qui les oblige a se coucher en diagonale pour adopter cette position. Cependant, la
bordure de la mangeoire aide également les vaches a se positionner correctement dans la stalle, en
les empéchant d'avancer trop loin, et sert de barriere entre la surface de la mangeoire et la surface
de couchage.

La hauteur recommandée pour la bordure de mangeoire est de 8 pouces (20 cm) ou moins. Si la
hauteur actuelle de la bordure de mangeoire dépasse cette hauteur, des ajustements peuvent étre
effectués. Les bordures de mangeoires en bois ou en plastique existantes peuvent étre coupées ou
modifiées pour atteindre la hauteur souhaitée. La hauteur des bordures de mangeoires en béton peut
également étre coupée et modifiée tout en conservant la solidité de la structure de la stalle (figure 3).
Lors de I'ajustement de la bordure de mangeoire, il est essentiel de s'assurer qu'elle est lisse et ne
présente pas d'arétes coupantes.


https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/FR_Serie_Garde-litiere.pdf
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Figure 3: Modification de la bordure de la mangeoire abaissée, étable a stabulation entravée, Crédit:
Diane Lequin.

2.4 Barre d’attache

La position de la barre d'attache peut provoquer des blessures au cou. Les vaches peuvent pousser
sur la barre d'attache pour atteindre leur nourriture et peuvent entrer en contact avec la barre
d'attache lorsqu'elles se levent si elle est placée trop bas ou trop pres de la vache. En veillant a ce que
les aliments soient accessibles a proximité, a environ 2 pieds de la bordure, on peut réduire le nombre
de cas ou les vaches poussent sur la barre d'attache pour atteindre les aliments.

Une chaine peut étre utilisée a la place d'une barre, en particulier si le déplacement de la barre vers
I'avant affecte le fonctionnement de I'équipement d'alimentation. La chaine peut étre réglée de la
méme maniére que la barre ; lorsqu'elle est tendue, elle doit suivre les mémes recommandations pour
un positionnement correct.

Recommandations pour la position de la barre d'attache ou de la chaine (tendue) :

e Hauteur=0.8 XHH
e Distance du dalot = (1.2 x HH) + 14"
o Devrait étre 14 pouces (36 cm) en avant de la bordure de la mangeoire
e Pour les stalles équipées de barreaux en forme de M, une largeur de 30 a 36 pouces (76 a 91
cm) est nécessaire entre les poteaux intérieurs supportant la barre a I'avant de la stalle pour
gue les vaches puissent se lever en effectuant les bons mouvements.
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Figure 4: Stabulation entravée avec une chaine au lieu d'une barre métallique, Crédit: Clément Blais.

2.5 Chaine d’attache ((0.8 X HH) — 8”)

La chaine d'attache doit étre suffisamment longue pour permettre aux vaches de se pencher
facilement vers |'avant, de reposer leur téte contre leur flanc et de se toiletter. Cependant, si la chaine
d'attache est trop longue, les vaches risquent de s'emmeéler les pattes avant. Utilisez les dimensions
des vaches pour vous aider a déterminer la longueur de chaine d'attache appropriée pour vos vaches
(Figure 1 et 2).

Pour un apergu rapide des ajustements pour les étables a stabulation entravée, voir la fiche
technique suivante : Ajustements pour stabulations entravées

3. Séparateurs de stalles

La forme du séparateur de la stalle doit aider a guider la vache lorsqu'elle se couche et se leve dans la
stalle sans entraver ses mouvements ou sa position de repos.

La base arriere du séparateur doit étre suffisamment haute (24 - 30 pouces ; 61 - 76 cm) pour
empécher le dos de I'animal de toucher la structure lorsqu'il est couché. La barre inférieure avant sert
de guide physique et de repere visuel pour que la vache reste droite dans sa stalle. Cette barre ne doit
pas dépasser 30 cm de haut.


https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/FR_serie_Ajustements_stabulation.pdf
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Figure 5: Dimension des séparateurs de stalles pour Holsteins, Source : L'étable, source de confort -
Guide pratique pour I'évaluation et I'amélioration du confort a I'étable.

4. Surface de la mangeoire/Table d’alimentation

Une surface de mangeoire/table d'alimentation trop basse peut amener les vaches a adopter des
comportements indésirables, comme s'agenouiller. Lors de I'adaptation des stabulations entravées, il
est important de tenir compte de la hauteur de la paroi de la mangeoire, car les modifications de la
surface de couchage peuvent affecter la distance entre la surface de repos des vaches et la surface de
la mangeoire/la table d'alimentation. Par exemple, I'ajout de matelas a la surface de couchage peut
faire en sorte que le bas de la mangeoire soit plus bas que les pieds des animaux et que la surface de
la mangeoire/table d'alimentation soit trop basse.

Il est recommandé que:

e Le fond de la mangeoire ou de la table d'alimentation soit 4 pouces (10 cm) plus haut que la
surface de couchage des vaches, y compris la litiére des stalles (4 pouces (10 cm) plus haut que les
pieds des vaches).

La surface de la mangeoire doit étre lisse, non poreuse, résistante aux acides et facile a nettoyer. La
surface de la mangeoire/la table d'alimentation doit avoir une largeur de 2 pieds pour que
I'alimentation soit a moins de 2 pieds de la vache.

Un couloir d'alimentation surélevé ou une bordure de retenue avant peuvent étre ajoutés pour
maintenir l'alimentation plus pres de la vache. Cependant, cette conception nécessite une bonne
planification car le nettoyage et la distribution des aliments peuvent étre plus restrictifs.


https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2015/01/guide-confort-etable-final2.pdf
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Figure 6: Table d'alimentation avec couloir d'alimentation surélevé, Crédit: Steve Adam.

5. Abreuvoirs

Pour encourager la consommation d'eau, les abreuvoirs devraient avoir un débit élevé (environ 20
L/min), méme pendant les pics d'utilisation de I'eau (ex. lavage du systéme de traite). Les abreuvoirs
ne devraient pas étre placés a plus de 18 pouces (46 cm) de hauteur pour permettre aux vaches de
tourner la téte et de boire dans une position plus naturelle, la téte vers le bas. En outre, les abreuvoirs
devraient avoir un espace libre (espace vide) de 24 pouces (61 cm) au-dessus d'eux pour que les vaches
puissent les atteindre facilement sans obstruction.

6. Surface de couchage

La qualité de la surface de couchage est importante pour le temps de repos, la propreté et les
blessures. La surface de couchage d'une stalle doit étre antidérapante, douce, non abrasive et seche.

Les matelas peuvent offrir une bonne prise aux vaches lorsqu'elles se levent et augmenter la souplesse
de la surface de couchage en fonction de la compressibilité du matelas. Les matelas plus durs
nécessitent plus de litiere sous I'animal. Au moins 3 pouces (8 cm) de litiere doivent toujours étre
présents sous les vaches dans les stalles équipées d'une base en béton ou d'un matelas dur.

Quelle que soit la base de la stalle, une couche de litiere doit étre ajoutée aux stalles pour servir de
coussin, réduire les frottements et garder le bétail au sec. Pour éviter que les animaux ne jettent trop
de litiere dans le dalot, les stalles doivent étre de la bonne taille pour permettre aux animaux de se
déplacer plus confortablement.

Il est possible d'ajouter un garde-litiere pour aider a retenir la litiere dans la stalle et sous le bétail.
Cependant, les garde-litieres nécessitent un entretien adéquat des stalles afin d'éliminer le fumier et
la litiere souillée.
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Figure 7: Un garde-litiere a été ajouté pour retenir la litiere, Crédit: Clément Blais.
Pour plus d'informations sur les garde-litieres, voir la fiche technique suivante : Garde-litiere

Consultez la fiche d’information Avantages et désavantages des différents types de litiere face
aux changements climatiques : (fiche développée dans le cadre de la formation Adaptation aux
changements climatiques et réduction des émissions de gaz a effet de serre en production bovine
financée par le Programme d'appui a la lutte contre les changements climatiques en agriculture, sous
le Plan d'action 2013-2020 sur les changements climatiques). Suivez la formation gratuite en ligne en
consultant ce lien : ici

7. Aire de transit des animaux (déplacer les animaux a l'intérieur
de I'étable)

Il peut étre difficile de déplacer les vaches laitieres dans les étables a stabulation entravées, en
particulier lorsqu'elles quittent la stalle et traversent un dalot. Il est conseillé de laisser un espace d'au
moins 30 pouces (76 cm) entre I'extrémité des barres de séparation et le dalot pour permettre a la
vache de se retourner lorsqu'elle sort de la stalle.

La surface de l'allée que les vaches traversent doit étre antidérapante pour qu'elles puissent se
déplacer en toute sécurité dans I'étable. L'ajout de rainures ou de tapis en caoutchouc améliore la
traction et réduit les risques de glissement lors du déplacement des animaux. L'ajout de matiéres telles
que la sciure de bois, le sable, la chaux, etc. peut améliorer I'adhérence de la surface du sol et réduire
le risque de glissement (figure 8). Un sol de couleur et de texture uniformes aidera également les
vaches a se déplacer avec plus d'assurance.


https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/FR_Serie_Garde-litiere.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/2-Avantages-et-inconvenients-des-differents-types-de-litieres_2022_V04.pdf
https://lactanet.ca/wp-content/uploads/2025/05/2-Avantages-et-inconvenients-des-differents-types-de-litieres_2022_V04.pdf
https://asio.oaq.qc.ca./
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Figure 8. L'ajout de copeaux de bois et de sable dans un couloir améliore I'adhérence et réduit le risque
de glissement lorsque les vaches se rendent au paturage et en reviennent, Source : Ferme Maplebain
Holstein

Ce projet est financé par I'entremise du Programme de développement sectoriel, en vertu du
Partenariat canadien pour I'agriculture, entente conclue entre les gouvernements du Canada et du
Québec.
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